
ブルーライトアップ

点灯式 ：11 月 14 日（水） 17 時頃

場所：青森銀行記念館

点灯式後に写真撮影を行います。

先着 20 名様に記念品を差し上げます。

主催：弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科学講座

弘前公開糖尿病教室

11 月 11 日（日） 10:00～12:00
土手町コミュニティパーク 多目的ホール

平成 29 年世界糖尿病デー

いずれも
参加申込不要、参加費無料

どなたでもご参加いただけま
す。糖尿病について一緒に考
えてみませんか？

連絡先：弘前大学大学院医学研究科 内分泌代謝内科 担当（佐藤）
TEL：0172-39-5062 FAX：0172-39-5063 E-mail：eri-s@hirosaki-u.ac.jp

ぼくも
参加するよ！

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
世界糖尿病デーとは
11月14日は国連により公式認定されている「世界糖尿病デー」です。世界各地で糖尿病の予防、治療、療養を喚起する様々なイベントが開催されています。我が国でも全国各地で観光施設や著名な建造物がブルーにライトアップされます。
今年は、弘前市にある青森銀行記念館をブルーライトアップをします。
ぜひこの機会にご自身やご家族、大切な人と共に糖尿病について考えてみませんか。


11月14日の世界糖尿病デーは、世界に拡がる糖尿病の脅威に対応するために1991年にIDF（国際糖尿病連合）とWHO（世界保健機関）が制定し、2006年12月20日に国連総会において「糖尿病の全世界的脅威を認知する決議（UN Resolution 61/225）」が加盟192カ国の全会一致で採択されると同時に、国連により公式に認定されました。11月14日は、インスリンを発見したカナダのバンティング博士の誕生日であり、糖尿病治療に画期的な発見に敬意を表し、この日を糖尿病デーとして顕彰しています。
 世界糖尿病デーは、現在、世界160カ国から10億人以上が参加する世界でも有数な疾患啓発の日となっており、この日を中心に全世界で繰り広げられる糖尿病啓発キャンペーンは、糖尿病の予防や治療継続の重要性について市民に周知する重要な機会となっています。
 世界糖尿病デーのキャンペーンには、青い丸をモチーフにした「ブルーサークル」が用いられますが、これは、糖尿病に関する国連決議が採択された翌年2007年から使われるシンボルマークです。国連やどこまでも続く空を表す「ブルー」と、団結を表す「輪」をデザインし、”Unite for Diabetes”（糖尿病との闘いのため団結せよ）というキャッチフレーズとともに、世界中で糖尿病抑制に向けたキャンペーンを推進しています。 
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